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BHE_[5. Annet
Buazherreforskriften 68
BHF |1 Arbeid ner instalasjoner i grunnen
Elektriske nstallaioner igger i grunnen of kabelpavisning fra Lnett skalforeligge far arbeid starter, Telenor, Time
Utgraving tlfundament vilkomme innenfor definert byggegrop. 3 avdeling og Ktorer , prosjektering og byeging |Entreprenor Y -
e Elekrisk stat, brudd pa fiberkommunikasjon rutine.
BHF |2 Atbeid Clekiriske instalasjoner
Utgraving av tomt og uteareal o starterog ht.gieldende
Arbeid i og nier eksisterendeinfratruktr
X i . foretas utkobl )
o | sposa. e e 3 prosedyrer. mé det Se ogsa pit. 1 byaging Entreprenor i s
BHF |3 Arbeid p steder med passerende trafik
Arbeld foregar ved beby tearaler. 5 Inngerding/sperre av byggeplass.
byggeplass. 8 ogunnga
Friomrder og turgaere | nerheten. r¥Eging ved hovedinngangen; . Entreprenar er ansvarlig for at
Kryssing mellom anleggstrafikk og myke informasion d adkomst i i
Anlegstrafikk o varelevernase trafikanter kan medfare pakiorsel og alvorlig tydeligtilalle som leverer varer.
personskade Utarbeide plan for plassering av
Byggeplass, transport o logistikk ma planlegges sik at konflictmed | EI€Ter
Arbeidene foregir tett pa byge i drit, tredjeperson reduseres. Leveranser og trafikk skal koordineres med
i A ) ; Koordinere og informere brukere
boligomrade og ferdsel a tredjeperson. S tistatende prosjekt. Sik Hivaretss |Kooranere o " . Stforend -
Anleggstrafikk og vareleveranser kan giennom hele byggeperioden. ::“m' spun " . prosjektering og Bygging | Utfarende
medfare fare for pakjorsel og konflikt ey e
mellom kjoretay og myke trafikanter. s ; riggomrdet
tredjeperson reduseres. Leveranser og logstik skl koordineres med |
Arbeidene foregar tett pa bygg i drift, tilstatende Kkt Siks i livar feeplan
boligomrade og ferdsel av tredjeperson. glennom hele byggeperioden.
Anleggstrafikcof vareleveranser kan
medfare fare for pajorsel og konflikt
mellom kioretoy og myke traikanter.
Brr |4 Atbeid Kan B utsatt for ras ellersynke f giorme
Grunnarbeid
ravearbei i . m plan rtpi isk vur
fare for utrasingved gaving nie eksisterende by og| O"VeIDEIr stelge masser med nnsiag Gravearbeider mi planlegges basert 3 geotekrisk vurdering o
av it og vannpavirkning kan i redusert 2| o s 8 m prosiektering og bygging P —
kontruksioner. g ot *
stabiltet i grofter og byggegroper. inng  planlegging av arbeidene.
Omridet er definert som "flomutsatt”.
BHE d som innebaerer bruk av sprengstoff
i avdeketbehow forsrengri I \ - T T o
BHF_|10. Arbeid som b al tand
Arbeid i hoyden:
~Balkonger Balkonger, svalganger o dekker medforer
- Dekker arbeid  hoyden o isko for fall perioder Detms m legger til ette for sikker utfarelse,
- Trappesiakt for permanente rekkverk of sikring er herunder sikingstitak, adkomst og lasninger som reduserer arbeid
~Heissjakt etablert hoyden
3 rosiektering og bygeing 2| 4 g
- Svaleganger Prosiektere permanente sikringslgsninger of festepunkter prosjektering o6 byeging
- Trappesjakt Arbeid  hoyden og arbeid i flere niva kan Arbeid i tak med nivaforskjeller medforer behov for sikker adkomst o
- Arbeid pa flere niva medfore falskader og fare for fallende sikring mot fall
- Montering i Hoyden gienstander. Prosjektere inn Igsninger som reduserer arbeid i hayden (prefabrikere
- Arbeid pi tak losninger)
. isier vindu i segvaske
Utvendig vask av vinduer kan medfare fall o 3
ra. Vi fan eller med lf.
| Arbetd i hovcen i e innenfra, Vindusvask planlegges utfort fra bakkeplan eller med .
Tynreclementer ok mecoreskader i res momerng e o e v lpometer ot gl
ARK__| Arbeid i hovden 08 bide utstvr ® e el eafel
Kranniaft over omrader hvor det ferdsel
i’ Prosjektere losninger som forhindrer at det loftes over omrader hvor
Innheising av elementer personell. Fallende last kan treffe personell 3 Prosjektering 2| s
det pferdes personell
eler trediepart
BrF |12 Abeid a tunge elementer
Valg av bresystem er ikke fastlagt og kan
pivirke risiko knyttet i tunge loft, arbeid
hoyden og midlertidige sikringstlak.
Montering v prefabrikkerte lle unge Tunge tekniske instalasjoner gir risiko ved
inntransport og montasje. Tunge loft med 3| s prosjektering og byeging 2| 4 g
konstruksjonselemente
tisko for falende elementer
Montasie av bierende konstruksjoner og . W ’ .
otker mediarer ruk o oan og nge ot ofteoperasjoner og montasje ma planlegges ik at tunge elementer kan
handteres forsvarlig og med minst mulig risiko for personellog
begrenset omrade.
FITED nering for eller vibrasjoner
Byageplass tett p byge | drift Arbeidene ma planlegges o koordineres sik Prosjektere losning 0y 0g pavirkningen av
at pavirkning p drift, brukere og drift.
tredjeperson begrenses.
Stoyende arbeid er kun tllatt mellom 07:00 og 19:00. Arbeid  helger o
helligdager skal avklares med byggherre.
2| 3| s i s

Graveasrbeid, kapping av kantstein Helseskad ‘Arbeidene ma planlegges og giennomfares slik at eksponering for stav,
eksponering for stav, stoy og vibrasjoner begrenses.
stoy eller vibrasjoner

Benytt personlig
2 3 6 verneutstyr (hjelm, il 3
vernesko og horselsvern).

sproytes for 4 binde stov

BHE__|16. Arbeid som in

; . Krever ighet for o oppsiil ivaretasi
visko for atrig o anleggsarbeider hindrer ! : .
legaing avrigg og logist indre i
Bygsearbeid hindrer tigan for utrykningskjoretay tigan til brannkummer og 2 s planiegging av rgg og logstkk, o lkke hindres [ byggeperioden. | 4 s
oppstilingsplasser for brannvesen Forholdet m hensyntas ved utarbeidelse av riggplan
Varmepumpen inneholder eksplosiv Kglemiddel Ved utisiktetlekkasje kan det oppst R Skre varmepumpe mot risiko for mekanisk skade og fore A
v |(R2s0-Propan) eksplosjon tykk
HF |17, Arbeid som innebierer fare for helseskadelg ergonomske belastringer
Instalasjon av tekniske systemer  hmiing og Teknisk rom i tredje etasje har skrtak og avere hayde p3 deler av
sakter medforer arbeid over hodehayde og rommet. Arbeid kan i hay grad foreg der det erstorre takhayde. Andre
behov for koordinering mellom fag tekniske fom har istrekkelg plass
Tekniske installasoner Smi og trange rom kan mediare risko for 2| 3| 6|Tekniske losninger og intallasioner ma koordineres sik at nodvendie prosjekdering og bygging I
uheldige ituasjoner. tigiengelighet, arbeidsplass og sikker utfgrelse varetas
Installere takheis medfarer arbeid over Det planlegges loftsrom | deler av bygget. Disse planiegges lett
hodet tigiengelige og romsige.
e igjengelig og romsig
BHF |18 Annet
i opdi Kollsjon mellom personel, maskiner og T Prosjektere god nok plass Ul trygg ferdsel for personel og prosjektere in oskters o byssng o
Kigretov
Bygget skal knyttes il trykksatt vannleching,
utilsiktet vannutstramning kan medare
utvasking av grun, skader pa personell mm.
rbeid p3 ror: ik rledning er 5 i
Arbeid p3 trykksatte ar: Aebeid 5 rykksatte rr o ks Forsikre om at rarledning er avstenst og avidst ved tiknytning
vannledninger energianlegg kan medfore fare for lekkasie, 2 s Prosjektering og bygein P
~hoytemperert vann fra energisentralen Bianiess e, Arbeid pé tekniske anleg ma planlegges of utfores ik at utisiktet jektering og byesing
varm vann og eksplosjon. :
~Vampepumpe / propan lekiasie og energifrgioring forebygges
Utisiktet utstromning av varmt vann
medforer skoldefare og vilmedfore nedetid
3 varmeanlegg | senteret
RV s i
ByeE pd trangt uteomrade of ogist ‘Andre bygg og veler igger tett pa prosjektets Krever Togistikkareal medfarer behov
areal. Det er begrensninger | areal il rigs. wanspor, lagring og , ;
Fare for kolljon mellom leveranser, kran og 2 e Frosiektering og byeging I
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